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	План работы с детьми на занятиях лепкой из соленого теста
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Влияние занятий декоративной  лепкой на развитие ребенка широко. Оно отражается на особенностях развития личности ребенка, его познавательной сферы и деятельности. Вот лишь некоторые аспекты этого влияния:

· расширение кругозора; 

· развитие мелкой моторики;

· создания целостного образа; 

· развитие ценностного отношения к человеку, его культуре, труду;

· развитие игры с правилами;

· расширение словарного запаса;

· развитие умения взаимодействовать, делового и личностного общения;

· развитие познавательных процессов;

· позитивное влияние на психическое и физическое здоровье.

Таким образом, лепка для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста способствует всестороннему развитию личности.

Очередность занятий может изменяться!
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	Занятие № 1

Цветок в рамке

Этот цветок делается за 2 занятия. В конце первого должен быть готов сам цветок (еще не раскрашенный и рамка). На втором цветок раскрашивается
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	Материалы: мука, соль, картон, фольга, по желанию ленточка и (или) клей с блестками

Инструменты: нож для картона, ножечек для пластилина, кисточка и баночка с водой
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	Смешиваем муку с солью 2:1, добавляем воду. Вымешиваем до пластичного состояния. Делаем шарики 4 — для лепестков, по одному для серединки, трубочки для стебелька, листика и бужей коровки
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	Шарики — лепестки сплющиваем, и с помощью ножа для пластилина делаем полосочки
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	Присоединяем серединку и все остальные части. Если кусочки плохо соединяются между собой, смачиваем места соединений водой. Сушить изделие можно просто на воздухе 3—5 дней, или в духовой плите
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	Вырезаем рамку с помощью канцелярского ножа. Это я делала дома, так как дети еще маленькие
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	Оборачиваем ее кусочками фольги. Здесь требуется определенное терпение, так как надо стараться, чтобы картон был полностью закрыт фольгой
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	Можно обернуть ленточкой или украсить клеем с блестками
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	Вырезать чистый квадрат бумаги по размеру рамки и приклеить его к рамке
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	Занятие № 2
Цветок в рамке (продолжение)
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	Материалы: гуашь, клей.

Инструменты: кисточка
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	Цветок и божья коровка раскрашиваются. Когда краска подсохнет, цветок отделяется от бумаги, и приклеивается в сделанную на прошлом уроке рамку. Цветок можно покрыть лаком.
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	Занятие № 3
Насекомые (гусеница и улитка)
Делаются также за 2 урока. На первом лепятся, на втором раскрашиваются. 
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	Материалы: Тесто (готовится так же, как и на 1-м занятии)

Инструменты: Нож (можно для пластилина). Подставка. Кисточка и вода (для присоединения деталей друг к другу)
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	Гусеница: Лепится колбаска, которая затем разрезается ножом на кусочки. Первый (голова гусеницы) должен быть больше других. Остальные одинаковые или все меньше и меньше.
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	Из каждого кусочка лепится шарик, ставится на подставку (в нашем случае диск) присоединяются глаза.

	[image: image27.jpg]




	Улитка: делается такая же колбаска, как и для гусеницы, только сплющенная сверху
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	Улитка аккуратно свертывается, начиная с хвоста. Присоединяются глаза.

	

	Занятие № 4
Насекомые (гусеница и улитка) (продолжение)

Материалы: краски, клей, кусочки меха для волос

	[image: image29.jpg]o205




	[image: image30.jpg]




	Раскрашиваем
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	Украшаем
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	Занятие № 5
Кот

Материалы: тесто готовится так же, как на 1-м занятии, оранжевая гуашь, клей с блестками, проволока для усов, 2 бисеринки для глаз.

Инструменты: 2 кисточки (для воды и краски), баночка с водой
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	В готовое тесто добавляется гуашь и перемешивается до получения однородного цвета (если конечно вы не хотите, чтобы кот был мраморным)
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	Делаются шарики—детали из полученной массы. Туловище, голова, хвост, 4 лапы, два уха, две щеки.
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	Детали соединяются (места соприкосновения деталей для лучшего соединения можно смачивать водой)
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	Из бисера и белого теста делаются глаза, из проволоки — усы. Полосы можно сделать краской или клеем с блестками.

	Занятие № 6
Подсвечник
Материалы: разноцветное тесто, маленькая свечка, бисер для украшения Инструменты: кисточка для воды, баночка с водой. Миска с сухой мукой (обрабатывать руки, если тесто начнет прилипать)
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	Лепится шарик, сверху ставится свечка и с силой вдавливается в середину, чтобы донышко достало до стола
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	Если получилось не очень ровно, края можно подравнять
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	Подсвечники украшаются цветами из теста разных цветов, шариками, полосочками, бисером и т.д.

	Занятие № 7
Ангел
Материалы: разноцветное тесто, ленточка, бисер для глазок. Инструменты: кисточка для воды, баночка с водой. Миска с сухой мукой (обрабатывать руки, если тесто начнет прилипать)
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	На ненужном диске или другой подставке делается лепешка толщиной несколько миллиметров. Тесто раскатывается скалкой или карандашом. Чтобы получился ровный круг можно воспользоваться формочкой или крышкой от банки. Палочкой делаем лепестки.
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	Из теста другого цвета делается туловище и руки. Руки — одна колбаска. Вверху делается отверстие для ленточки
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	Из белого теста делаются пальчики, голова с носиком и крылышки (на крылышках острым предметом можно прорисовать перышки). Глазки из бисера или синего теста. Волосы из рыжего или желтого. Когда тесто высохнет ангела аккуратно отделяют от подставки и вешают на ленточку

	Занятие № 8
Курочка
Материалы: разноцветное тесто. Инструменты: кисточка для воды, баночка с водой. Миска с сухой мукой (обрабатывать руки, если тесто начнет прилипать)
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	На траву (лепешку зеленого цвета) прикрепляют туловище курочки с острым хвостиком. Сверху — шарик голову. Из красного теста делают гребешок, клювик и крылышки. Можно добавить разноцветные или белые яички. Глазки сделать из бисера. Если в спине курочки сделать углубление то получится пасхальный подсвечник.

	Занятие № 9
Бусы и кулоны
Материалы: разноцветное тесто, миска с сухой мукой (обрабатывать руки, если тесто начнет прилипать).

Инструменты: кисточка для воды, баночка с водой. Остренькие палочки для дырочек (можно зубочистки)
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	Это занятие проводится ближе к началу обучения лепки, так как на этой поделке отрабатывается основная фигура — шарик. Для придания бусинам красивого мраморного эффекта, разные цвета теста можно смешать

	Для изготовления кулонов делаются небольшие лепешечки, на которых разными предметами (крышками от ручек, деталями от конструктора «Лего» и т.д.) выдавливаются различные узоры

	Занятие № 10
Овечка
Материалы: те же
Инструменты: те же, плюс скалка или круглый карандаш для раскатывания теста
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	Сначала лепим фон: раскатываем блинчик скалкой или карандашом, потом из шариков делаем голову, шерсть, глаза и ноги овечки. Из зеленого теста траву и из желтого — солнце. Дети, закончившие работу быстрее, могут сделать цветы на траве.

	Занятие № 11
Игрушки, изготовленные с помощью формочек
Материалы: те же

Инструменты: те же, плюс скалка или круглый карандаш для раскатывания теста и формочки (раздаются учителем)
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	Раскатывается тесто разных цветов, формочками выдавливаются фигурки. Остатки теста аккуратно убираются с помощью ножа для бумаг. Затем фигурки украшаются тестом других цветов.
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	Занятие № 12
Чудо-дерево
Материалы: те же, бусинки для украшения

Инструменты: те же, плюс скалка или круглый карандаш для раскатывания теста, шаблон (для детей помладше его делает учитель), нож для бумаг
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	На листе бумаги рисуется и вырезается контур дерева

	Раскатывается тесто — сверху зеленое для листвы, снизу — коричневое для ствола.
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	Сверху накладывается шаблон и тесто вырезают ножом для бумаг

	Дерево украшают бусинами, бисером, шариками из теста других цветов, бантиками и т.д. Фактуру ствола и листьев делают с помощью вилки или зубочистки (делая много дырочек близко друг к другу). Сверху можно сделать петельку из проволоки.
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	Занятие № 13
Аквариум
Материалы: те же, ракушки, камушки для дна

Инструменты: те же, плюс скалка или круглый карандаш для раскатывания теста
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	Делается основа из синего или зеленого теста. Дно выкладывается камушками или ракушками. Сверху острым предметом делается дырочка.

	Из цветного теста лепятся рыбки, морские звезды и водоросли.
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	Занятие № 14
Ладошка
Материалы: те же

Инструменты: те же, плюс скалка или круглый карандаш для раскатывания теста
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	Раскатывается круглая основа, чуть больше ладони ребенка. Ставится отпечаток. Из цветного пластилина выкладывают имя и возраст.

	Занятие № 15
Рамка по трафарету
Материалы: те же

Инструменты: те же, плюс скалка или круглый карандаш для раскатывания теста, трафарет
	[image: image66.jpg]




	[image: image67.jpg]



	Разные цвета теста смешиваются между собой

	Накладывается ранее приготовленный трафарет.
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	Тесто вырезают по трафарету, излишки удаляют ножом для бумаг. Можно украсить рамку бусинками и бисером.

	Занятие № 16
Корзина с цветами
Материалы: те же, плюс засушенные цветы (приносятся учителем)

Инструменты: те же, плюс вилка
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	Лепится корзинка, иллюзию плетения придают отверстия, сделанные вилкой, ручка делается из двух перекрученных между собой полосок теста. Затем втыкаются засушенные цветы.

	Занятие № 17 и 18
Корзина со сладостями
Материалы: те же, пищевой мак
Инструменты: те же, плюс мисочка с ровным дном.
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	Эта работа делается за два занятия, на первом лепится корзинка, на втором — сладости.
Из раскатанного теста вырезается круг по размеру дна и накладывается на перевернутую миску. Потом по всему кругу прикрепляются колбаски — узоры корзинки. Чтобы корзина получалась ажурной, надо следить, чтобы начало каждого следующего витка начиналось между предыдущими. 

	Можно усложнить работу, делая двойные колбаски или второй ряд «кружев». Потом лепится второй слой дна, чтобы закрыть места присоединения стенок корзины. После высыхания корзина легко снимается с миски.

Сладости делаются из теста по цвету похожего на хлеб. Рогалики сворачивают из треугольников, боранки — кружочки с дыркой посредине. Булочка «ромашка» из семи шариков, багет — колбаска, слегка нарезанная сверху ножем для бумаги. Сверху все посыпают пищевым маком.

	Занятие № 19
Круглая рамка
Материалы: те же

Инструменты: те же
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	Из теста коричневого цвета делается колбаска в форме круга. Затем на нее прикрепляются листья, гроздья винограда, фрукты. Для изготовления яблок и персиков разные цвета теста заранее смешивают

	Занятие № 20
Мышка
Материалы: те же

Инструменты: те же
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	Друг на друга раскатываются 2 слоя теста. Снизу красный, сверху — желтый. Это будет сыр. Придаем ему треугольную форму и делаем дырки с помощью шарообразных предметов или просто пальцем.

	Из серого теста делают туловище и ушки мышонка, из белого и синего глазки. Хвостик можно слепить или сделать из проволоки или веревочки
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	Занятие № 21
Кактус
Материалы: те же, фольга

Инструменты: те же
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	Кактус лепится из двух отдельных частей и соединяется после высыхания клеем «Моментом» или ПВА. Внутри каждой части находится шарик из фольги (для экономии теста и более быстрого высыхания). Сначала лепится горшок. Шарик из фольги облепляют тестом коричневого цвета, формируют перевернутый горшочек.

	Из двух колбасок делают ободок на верх и донышко.

Из зеленого теста делают верхнюю часть. Прикрепляют цветок и иголки, которые можно вылепить или сделать из зубочисток.

	Занятие № 22
Ежик
Материалы: те же, фольга

Инструменты: те же, маникюрные ножницы
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	Для туловища ежика кусочек фольги облепляют тестом и придают форму капли

	Траву делают из зеленого теста, можно придать ему шероховатость, сделав множество углублений острым предметом
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	С помощью маникюрных ножниц делаются небольшие надрезы — иголки на спинке ежика. Сначала самый первый ряд, затем второй и т.д. Надо следить, чтобы каждая ряд был смещен относительно предыдущего. Из теста других цветов лепятся глаза, грибок на спине и цветы на травке.

	Занятие № 23
Часы (почти свободная тема)
Материалы: те же

Инструменты: те же
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	Детям раздается цветное тесто и предлагается сделать часы любой формы и цвета

	Занятие № 24
Животные «на веревочках»
Материалы: те же, веревочки

Инструменты: те же
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	На этом занятии дети лепят части тела животных, делая в каждой отверстие. После высыхания детали скрепляются нитками и рисуются глаза и мелкие детали
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